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Ein íløga í tína heilsu

Hjá Betri Trygging eru vit sannførd um, at gerandistryggleiki 
ikki bara snýr seg um at sleppa undan sjúku og skaða. Tað 
snýr seg minst líka nógv um at vita, at tú fært skjóta viðgerð, 
um sjúka ella skaði raka.

Sum starvsfólk ert tú fevnd/ur av eini viðgerðartygging, so tú 
ert í tryggum hondum, um sjúka ella vanlukka raka teg.

Skjót atgongd til serlækna
Við Viðgerðartryggingini veita vit vissu fyri, at tað gongur 
skjótt. Í seinasta lagi 10 yrkadagar eftir, at tín skaðafráboðan 
er góðkend, hevur tú verið til fyrstu kanningina ella viðgerðina 
hjá einum serlækna í okkara viðgerðarskipan. Hon fevnir um 
góðskugóðkend privatsjúkrahús og privatar heilsustovur í 
Føroyum og í Danmark.

Sum starvsfólk ert tú fevnd/ur av tryggingini frá fyrsta degi í 
starvi. Tryggingin fevnir eisini um sjúku/skaðar, sum hendu, 
áðrenn tryggingin tók við. Viðgerðir, sum longu eru lagdar til 
rættis ella í gongd, verða tó ikki dekkaðar.

Um fyritøkan, tú arbeiðir hjá, hevur valt Flutningstilval, verða 
ferðaútreiðslur í sambandi við góðkenda viðgerð ella kanning í 
Danmark (aftur og fram) eisini dekkaðar.   

Minst til eisini at tryggja familjuna
Tú fært hartil fyrimunir av at tekna somu trygging til hjúna­
felagan/samlivan og børnini.

Prísur fyri hjúnafelagan/samlivan: kr. 2.691,-* um árið

Hava bæði tú og hjúnafelagin/samlivin eina viðgerðartrygging 
hjá Betri Trygging, verða børn tykkara undir 24 ár eisini fevnd 
av tryggingini. Børnini skulu búgva í Danmark, Føroyum ella 
Grønlandi. 

Um tú bara ynskir at tryggja børn tíni undir 24 ár, kanst tú 
tekna ein barnadekning fyri 775 árliga pr. barn. (tøl fyri 
2026). Um fleiri børn verða teknað, fer prísurin kortini ikki  
upp um tryggingargjaldið fyri hjúnafelagan/samlivan.

Fyri hjúnafelagar/samlivar og børn fevnir Viðgerðartryggingin 
um skaðar og sjúkur, sum henda, eftir at tey hava teknað 
tryggingina, og sum krevja kanning og viðgerð hjá serlækna 
ella serkønum viðgera.

Eftir seks mánaðir dekkar tryggingin tó eisini skaðar og sjúkur, 
sum hendu, áðrenn tey teknaðu tryggingina – og viðgerðin er 
tá altíð eftir galdandi tryggingartreytum.  

Um familjan frammanundan hevði viðgerðartrygging hjá 
okkum ella í øðrum felag, rokna vit tey sum tryggjað frá tí, at 
fyrra tryggingin tók við. Omanfyrinevndu seks mánaðir verða 
sostatt taldir frá fyrsta tekningardegnum. Tað má tó ikki vera 
steðgur ímillum báðar tryggingarnar, um henda reglan skal 
galda.  

Gev gætur, at skaðar og sjúkur altíð verða dekkað sambært 
galdandi tryggingartreytum.

Tilval – flutningur til viðgerðarstað
Tað er eisini ein fyrimunur at tekna flutningstilval til hjúna­
felagan/samlivan og børnini. Tá dekka vit eisini ferðaútreiðslur 
í samband við góðkenda viðgerð ella útgreinan á einum við ­
gerðarstaði í Danmark (aftur og fram).

Ynskir tú at tekna flutningstilval fyri hjúnafelagan/samlivan og 
børnini, er prísurin pr. persón einans 1.035 kr. árliga (tøl fyri 
2026). 

Set kross í rútin á tilmeldingarblaðnum, um tú ynskir at tekna 
flutningstilval.

Soleiðis brúkar tú tryggingina
Tryggingin verður teknað hjá Betri Trygging, men verður 
umsitin av Gjensidige, og tí fara skaðafráboðanirnar beinleiðis 
til Gjensidige. 

Um tú fær eina sjúku ella ein skaða, sum krevur kanning ella 
viðgerð – boðar tú lættliga frá á www.gjensidige.dk. Á ”Min 
side” er ein sjálvgreiðsla, har tú ritar inn og fyllir skaða frá­
boðanina út. 

Tað tekur 1­2 yrkadagar at viðgera skaðafráboðanina, og 
svarið verður sent á ”Min side” á heimasíðunin hjá Gjensidige.  

Hevur tú spurningar?
Faktablað um hesa trygging finnur tú á heimasíðuni. 

Fleiri upplýsingar um tryggingina finnur tú í okkara trygg ingar­
treytum.

Hjúnafelagi/samlivi 

2.691 ,-



 3/2

Tilmelding af dine børn under 24 år*

Oplysninger om den ansatte

Underskrift (underskrift for ægtefælle/samlever udfyldes kun, hvis ægtefælle/samlever tilmeldes)

Dato: Din underskrift:

Når du har udfyldt blanketten, beder vi dig underskrive, indscanne og sende den til os via dette link:
https://sundhed-kontakt.gjensidige.dk/
Du vælger ”Mig som kunde” og angiver ”Andet” som årsag til kontakt. 
Husk at tilføje din mailadresse, da vi ikke kan tilmelde dig uden.
NB: Tilmelding sker pr. førstkommende 1. i måneden, efter Gjensidige har registreret din blanket.

For- og efternavn:

P-tal: Tlf. nr.:

E-mail

Gade/vej:

Postnr.: By:

Ønsker du at tegne transportdækning for ægtefælle/samlever? (1.035 kr. pr. år) (sæt kryds)

For- og efternavn: P-tal

For- og efternavn: P-tal

For- og efternavn: P-tal

Ønsker du at tegne transportdækning for dine børn? (1.035 kr. pr. barn pr. år) (sæt kryds)

For- og efternavn:

P-tal Tlf. nr.

Ansat hos:

Tilmelding
Tilmelding af ægtefælle/samlever

*Udfyld meget gerne informationerne på dine børn. På den måde kan vi hurtigt identificere dem, hvis de skal have hjælp via forsikringen. Vores kunderådgivere 
registrerer, om børnene bliver gratis medforsikret, eller om der skal opkræves betaling, hvilket afhænger af, om tilmelding af ægtefælle/samlever er udfyldt.

https://sundhed-kontakt.gjensidige.dk/


 4/2

Underskrift

Dato: Ansattes underskrift:

Ægtefælle/samlever
Dato: (hvis han/hun tilmeldes):

P-tal samtykke
Jeg giver hermed samtykke til, at Gjensidige må behandle mit P-tal til brug for entydig identifikation af mig. Du kan når som
helst tilbagekalde dit samtykke på Min side eller ved at kontakte Gjensidige Forsikring. Se hvordan i vores privatlivspolitik, som
du finder på gjensidige.dk, hvor du også kan læse mere om vores behandling af personoplysninger.

Jeg giver mit P-tal-samtykke (sæt kryds):

Mere information
Vi har brug for dit samtykke til “Behandling af mit P-tal” for at kunne forsikre netop dig. Svarer du “Ja”, er vi sikre på, at du er den 
rigtige person, vi forsikrer.

Gjensidige
Med Gjensidige mener vi Gjensidige Forsikring, dansk filial af Gjensidige Forsikring ASA Norge herunder Gjensidige-ejede brands 
som Gouda Rejseforsikring og Dansk Tandforsikring.

Betri Trygging P/F
Kongabrúgvin
FO-100 Tórshavn

Tel. + 298 348 600
betri@trygging.fo
www.betri.fo/trygging
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